
 

  
   

 

 

 

 

 

 

  令和４年３月１日（火） １５：００～１６：３０ 

  あいあむ   

 

≪対 象 者≫  どなたでもご参加いただけます （定員２０名）  

≪参 加 費≫  無料 

≪お申し込み≫   

 

 

 

 

令和３年度 はつらつ人生応援講座 

『人生１００年時代を笑顔ですごすために 

～前向きにいきるヒント～  』 
 

 田中 マキ子 氏  
山口県立大学副学長 

山口きらめき財団講師・アドバイザー 

長引くコロナ禍により、私たちを取り巻く生活は大きく変化しました。 

感染予防の取組みが続く中、マスクの下の笑顔は減っていませんか。 

このたび、あいあむで久しぶりに「はつらつ人生応援講座」を開催します。 

講座を受講して、これからの新しい自分探しをしてみませんか。 

 

参加者 

募集 
（定員 20名） 

社会福祉法人平生町社会福祉協議会  

TEL：５６－８０００  FAX：５６－８０２０ 

 chiiki@hirao-shakyo.or.jp  
 

 

・感染対策へのご協力をお願いいたします。 

・感染状況によっては中止となる場合もございますので 

あらかじめご了承ください。 

日 時 

会 場 

下記までお申し込みください。メールまたは FAX の方は、

氏名・住所・電話番号をご記入ください。なお、定員になり

次第締め切らせていただきますのでご了承ください。 


