
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

          

     

 

                                                                                            

  

  

 

  

 

 

 

 

  

 

  

      

   

 

【 地域包括支援センターについて 】 

― はつらつとした毎日を ― 
 

 

  

 

 

                                                    

～ 地域包括支援センターだより ～ 

平生町高齢者地域包括支援センター （平生町社会福祉協議会） ☎ ５６－８０００ 
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心地よい陽気が続く季節となりました。みなさま、いかがお過ごしでしょうか。 

今月は「平生町高齢者地域包括支援センター」について紹介させていただきます。 

平生町高齢者地域包括支援センターではみなさまが住み慣れた地域で 

安心して生活をしていただけるよう、様々なご相談をお受けしています。 

【 介護・生活に関する相談 】 

【 権利を守る 】 【 介護予防のお手伝い 】 

・手すりを借りてみたい。 

・これからの生活が 

不安…。 介護など、生活に関するお困りごとなどの 

ご相談をお受けします。ご相談に応じて、 

サービスやしくみを紹介したり、必要な手続きの 

お手伝いをします。 

訪問販売や振り込め詐欺などの消費者 

トラブルや、お金の管理や契約などの 

ご相談をお受けし、制度のご紹介や 

手続きなどのお手伝いをします。 

「認知症サポーター養成講座」 

「お口の健康教室」「フレイル予防で健康 

長寿」などの出前講座の開催や、介護 

予防教室などをご紹介します。 

 

・訪問販売で不要な 

ものを買ってしまった。 

・お金の管理が心配。 

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、出前講座の 

開催についてご相談をさせていただく場合があります。 

 

生活の中でのお困りごとに関するご相談は、 

『平生町高齢者地域包括支援センター』 へ 

平生町大字平生村 618－2  ☎56-8000  ふれあいまちづくりセンター  

 



 

   

  

 

  

 

  

 

    

  

 

 

   

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 


