
 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 月3 日 日 

平生町武道館 場 所 

いつまでも自分の足で歩き続ける健康な身体や体力づくり

について実践を交えながらお話しいただきます 

ひらお♡ふれあい広場は、赤い羽根共同募金の配分を受けて実施します 

医療法人さいとう整形外科 院長 

【後援】 社会福祉法人 平生町社会福祉協議会 

～ボランティア研究集会～ 

13： ３ 0～ 15： ３ 0 
 

平生町在住または平生町でボランティア活動をしている方 

平生町在住・在勤でボランティア活動に関心がある方 

 

【主催】 平生町ボランティアグループ連絡協議会 

 【お問合せ】 社会福祉法人 平生町社会福祉協議会 

３００

〒742-1102 山口県熊毛郡平生町大字平生村 618-2 

TEL：0820-56-8000  FAX：0820-56-8020 

※開所時間 （月）～（土） ８：３０～１７：１５ 

あいあむ窓口またはお電話（0820-56-8000） 

（当日、受付にて集金させていただきます） 

（１２：５０ 開場） 

参加申込 
にてお申込みください 

 

参加者募集！ 

氏

『ロコモティブシンドローム 

～健康寿命をのばすために～』 

参加費 

対 象 


